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■2024 年 11 月の予定表をお送りします。
　11 月は長田野も使って、何とか全体練習を確保した
いと思います。一時期に比べるとジュニアの数も減っ
てきており、来年度に向けてのタレントの発掘が急務
です。お知り合いの方々に、FJTC のことを PR していた
だきますよう、お願いいたします。体験は全体練習の
時に直接来ていただければOKです。

FJTC・福知山ジュニアテニスクラブ通信 2024 年 11 月号

■テニスウエアについて
　チームウエアとしては、東山高校の白いポロシャ
ツと黒のハーフパンツが「古臭くてかっこ良い」と
思っておりましたが、最近監督が変わられて、緑っ
ぽいウエアになってしまいました。あとは昔からの
ウエアは同志社国際くらいになってしまいましたが、
変わらないウエアで戦っているのは、カッコ良いと
思います。（ただし、チームが強い場合に限る）なか
なかチームウエアについては、選ぶのが難しい状況
にあります。業界のアパレル部門は、テニス人口の
減少から、量産しなくなり数やサイズがそろいにく
くなりました。また、小規模のおしゃれなブランドは、
縫製を海外に委託しており、質的に問題が多くあり

ます。（すぐにほころび
たりする。）また、チー
ムウエアの対応をして
いるのはプリンスなど
の一部に限られ、種類
も少ない中で選ぶこと
になり、他の学校とか

ぶることも多々あります。そういう状況ですので、
最近の結論は、やはりＭＩＺＵＮＯなどの国内大手
メーカーが安心ではないかということになりました。
とは言え、個人で着用する分には、さまざまなウエ
アもあり、特に女子選手にとっては、ウエアもモチ
ベーションにかかわる重要な要素です。最近はネッ
ト販売なども充実しておりますので、ぜひ親子で、「こ
の服がかわいい」とか、「これがカッコイイ」などの
会話で盛り上がっていただき、素敵なウエアを着用
していただければと存じます。FJTC のオリジナルウ
エアは、次回はトレーナーを予定しております。

■そろそろインフルなど感染症にも注意！！

練習には多めのドリンク
（できればスポーツドリ
ンク）タオルをお忘れな
く！手洗いとうがいを励
行し、睡眠と食事もしっ
かり取って、免疫力の低
下に注意！

( 京都共栄学園内）
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■選手はいよいよダンロップ全国選抜予選！
　11 月の 2～ 3 日は 12 歳 14 歳の選手はダンロップ全
国選抜予選です。テニス協会の公式戦でポイントも付き
ます。この後は、MUFG ジュニアテニストーナメント
（1 月）もありますがこれは 16 歳以下の大会なので、低
年齢がポイントを取ることはなかなか難しいです。ウィ
ンタージュニア（2 月）はポイント対象外ですので、結

局サマーから始まって、
次年度の京都ジュニアの
シード権が、このダンロッ
プのポイントによって決
まります。今回 FJTC から
は 8 名がエントリーして
いますので、何とかポイ
ントをゲットしてもらい
たいです。

MUFGのエントリーは 10/31 までに！

10 月 13 日 ( 日 ) の練習会


